Kutsu hoivan kustannuksia koskevaan tutkimukseen

Etsimme osallistujia hoivan kustannuksia koskevaan kysely- ja haastattelututkimukseen. Voit
halutessasi osallistua joko molempiin tai vain toiseen.

Olemme kiinnostuneita siitd, millaisia kustannuksia hoivaa tarvitsevat ikdantyneet ja heidan
lAheisenséd maarittavat hoivan tarpeen aikaansaamiksi. Esimerkiksi apuvdlineet, kodin
muutostyot, erityisruoat tai vaikka siivouspalvelu ja kampaajan tilaaminen kotiin voivat olla hoivan
tarpeen synnyttamia kustannuksia. Tavoitteena on selvittdd, millaisia kuluja hoivasta syntyy,
kenelle ja miten niita katetaan ja mita tehdaén, ellei niitd saada katettua.

Sovellut hyvin tutkimuksemme osallistujaksi mikéali:

e Olet yli 65-vuotias, ja tarvitset sairauden, vamman tai ian vuoksi tukea, apua ja hoivaa
jokapaivaiseen elamaan (esim. likkumiseen, kodinhoitoon)

TAI

e Toimit talla hetkelld tai olet toiminut viimeisen vuoden aikana omaishoitajana yli 65-vuotiaalle
l&heisellesi, jolla on hoivatarpeita. Sinun ei tarvitse olla omaishoidon tuen saaja.

TAl

e Sinulla on yli 65-vuotias laheinen, jolla on hoivatarpeita. Osallistut talla hetkella tai olet
osallistunut viimeisen vuoden aikana hanen hoivaansa, mutta et toimi tai ole toiminut hanelle
omaishoitajana.

Haastattelu

Haastattelut ovat yksildhaastatteluja, mutta mukaan saa ottaa toisen henkilén, jos haluaa.
Kysymme haastattelussa haastateltavan elamankulkuun, toimeentuloon seka hoivaan liittyvia
kysymyksid. Liséksi esitamme kysymyksia siitd, millaiset palvelut ovat tuoneet itselle
kustannuksia hoivan tarvitsijana, omaishoitajana tai hoivan tarvitsijan muuna laheisena, seka
naiden kustannusten maarasta.

Haastattelujen kesto on noin yhdestéa kahteen tuntia, ja haastattelut nauhoitetaan tietoturvallisilla
nauhureilla haastateltavien tahan suostuessa. Haastattelut voidaan tehda kasvotusten tai
etayhteyksien (puhelimen tai verkkoyhteyden) vélityksella.

Haastateltavaksi VOI iimoittautua joko taman linkin kautta
https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=4PPAEWSBEAMCYWJXD tai suoraan projektin
tutkijalle (Tiina Sihto, tiina.sinto@helsinki.fi, p. 050 465 65 24).



https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=4PPAEW8EAMCYWJXD

Kysely

Kyselyssa pyydamme sinua pohtimaan hoivan kustannusten maaraa (€/kk) seka sita, miten ndma
kustannukset katetaan.

Kyselyyn vastaamiseen on hyva varata aikaa noin 30 minuuttia. Kysely l6ytyy osoitteesta:
https://redcap.helsinki.fi/redcap/surveys/?s=FT4AR7TIJPMJHDTKEY Kyselyn lopussa on viela
mahdollista ilmoittautua haastatteluun jattamalla yhteystiedot.

Osallistuminen haastatteluun ja kyselyyn tapahtuu luottamuksellisesti. Tutkimuksen tuloksia
esitellessa huolehditaan, etté tutkimukseen osallistuneita tai heidéan laheisidan ei voida tunnistaa.
Kyselyyn vastataan nimettomé&nd. LoOydat tutkimuksen tietosuojailmoituksen osoitteesta:
https://www.sustageable.fi/tietosuojaseloste/tietosuojaseloste-tyopaketti-4/. Halutessasi saat
lisatietoa tietosuojasta seka tutkimuksen kulusta myds tutkijoilta.

Hoivan kustannuksia koskeva tutkimuksemme tehddan osana Suomen Akatemian yhteydessa
toimivan strategisen tutkimuksen neuvoston rahoittamaa konsortiota SustAgeable (Taloudellinen
ja sosiaalinen kestavyys lapi ajan ja alueiden ikdantyvassa yhteiskunnassa,
https://www.sustageable.fi/tutkimus/hoiva/).
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