
ESITELMÖITSIJÄ/LUENNOITSIJAPANKKI 

Pirkanmaan digiklinikka 

Tekoäly, Kalevi Paviala pirkanmaan.alueohjaaja@gmail.com tai 041 319 9550 

Ikäihmisten asumisvaihtoehdot 

Ikäihmisten kulttuuripalvelut, kulttuuritoimi  

Ikäihmisten liikuntapalvelut, liikuntatoimi 

Palveluliikenteen esittely, PALI 

Varallisuuden siirrot perintö- ja lahjaverotuksen näkökulmasta, lakimies 

Edunvalvontavaltuutus, Digi- ja väestövirasto 

Mitä KELA-korvauksia voi hakea? 

Matkavakuutus, vakuutusyhtiö 

 

Nivelrikon hoito, esim. fysioterapeutti 

Selän vaivat, esim. fysioterapeutti 

Luento unesta ja unettomuudesta, esim. fysioterapeutti 

Sydäniskurin käyttö 

Hätäensiapu 

 

Tunnettu seniorinäyttelijä kertoo elämästään ja näytelmistään esim. Ahti Jokinen, Tuija Vuolle 

Kirjailijan vierailu 

 

Parvekeviljely 

Yrttien kasvatus 
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