
Toimintasuunnitelma vuodelle 2025

Yleistä

Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jäsentensä edunvalvojana sosiaalisen ja taloudellisen 
oikeudenmukaisuuden saavuttamiseksi.
Tavoitteena on jäsenistön kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistäminen tarjoamalla jäsenille 
mahdollisimman monipuolista toimintaa eläkepäivien vireyden ylläpitämiseksi ja viihtyvyyden 
edistämiseksi. Yhdistys tarjoaa toiminnallaan jäsenilleen turvallisen sosiaalisuutta edistävän 
ympäristön, joka osaltaan edistää osallistujien fyysistä ja henkistä toimintakykyä sekä tarjoaa ilon ja
oppimisen mahdollisuuksia mukavassa seurassa.
Yhdistys on myös aktiivisten eläkeläisten toimintajärjestö, jota kuunnellaan 
ja kuullaan yhteiskunnallisessa päätöksenteossa ja keskusteluissa.
Yhdistys seuraa aktiivisesti eläkkeensaajien asemaan vaikuttavia yhteiskunnalisia toimia ja pitää 
jäsenistön ajantasalla.

Hallinto

Sääntömääräiset kokoukset
Kevätkokous pidetään hallituksen kutsusta maaliskuussa ja syyskokous marraskuussa.

Talous

Yhdistys kerää jäseniltään jäsenmaksun, minkä suuruus päätetään syyskokouksessa.
Yhdistyksen talous on hyvässä kunnossa.
Varainhankinta:
- Jäsenmaksut
- Juhannusmarkkinat
- Joulumyyjäiset
- Mahdolliset muut tapahtumat

Toiminta

Jäsenten käytössä on toistaiseksi kaupungintalon nuorisotilat klo. 9-13.
Kokoontumispaikka Otsossa kokoontuu muutama kerho.

Toimintaa pyritään kehittämään jäsenten tarpeita ja toiveita vastaavaksi.
Jäsenten toiveita toivotaan toiminnan kehittämiseksi.

Koulutus

Osallistutaan liiton ja piirin sekä muiden sidosryhmien järjestämiin koulutuksiin. Edellytyksenä, 
että koulutuksessa saadut opit tuodaan yhdistyksen käyttöön.
Koulutuksiin osallistumisesta ja kustannusten maksamisesta tulee keskustella ennakoidusti 
hallituksen kanssa.

Kerhotoiminta

- jäsenten yhteinen kerho
- lauluryhmä
- muistikerho



- kuntosaliryhmät
- sauvakävely
- boccia
- nestorikerho
- tuolijumppa
- käsityö-/askartelukerho

Osallistumme juhannusmarkkinoille ja joulumyyjäisiin
Merkkipäivämuistamiset
Pikkujoulut
Hyvinvointimessut

Kulttuuri/ matkat

Suunnitelmissa on tehdä 2-3 teatterimatkaa.
1-2 konserttimatkaa

Syksyllä tehdään sokkomatka.

Lisäksi yhdistyksemme pyrkii osallistumaan liiton ja piirin järjestämiin tapahtumiin ja matkoihin.

Tiedotus

Yhdistyksen kotisivut on tärkeä tiedotuskanava, jossa on koottuna kaikki ajankohtaiset asiat.
Osoite on: virtain.elakkeensaajat.fi
Kotisivujen etusivulla on tuoreimmat uutiset, muilla sivuilla pyritään kertomaan mahdollisimman 
kattavasti tulevista tapahtumista, kokouksista, retkistä ja matkoista.

Kotisivuilta löytyy myös EKL:ltä ja EKL:n Pirkanmaan piiriltä tulleet tiedotteet.

Yhdistyksen toiminnasta tiedotetaan myös kerhokokouksissa ja Suomenselän Sanomien 
muistilistalla sekä jäsentiedotteessa.

Sosiaalisen median käyttöä on tarkoitus lisätä.
Ajankohtaista eläkkeensaajien koskevaa tietoa jäsenet saavat Eläkkeensaajat lehdestä.
-Hallituksella on oma Whats App-ryhmä.

Toivotaan myös, että jäsenet ilmoittavat yhteystietonsa jäsenrekisterinhoitalle. Myös mahdolliset 
muutokset yhteystiedoissa tulee ilmoittaa.

Lopuksi

Yhdistystoiminnan ydin elää ihmisten välisissä suhteissa ja heidän toiminnassaan tärkeiksi 
koettujen asioiden hyväksi. 
Yhteisöllisyys , tuki ja mahdollisuus osallistua erilaisiin aktiviteetteihin ja yhteiskunnalliseen 
toimintaan ovat tärkeitä eläkeläisten hyvinvoinnille ja terveydelle.

Eläkkeensaajien toiminta auttaa luomaan merkityksellisen elämänvaiheen eläkkeelle siirtyneille 
ihmisille ja edistää ikääntyvien ihmisten osallisuutta yhteiskunnassa.

Virtain Eläkkeensaajien hallitus




