VIRTAIN ELAKKEENSAAJAT RY

TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2021

Yleista

Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jasentensa edunvalvojana sosiaalisen ja
taloudellisen oikeudenmukaisuuden saavuttamiseksi. Tavoitteemme on jaseniston
kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistaminen tarjoamalla jasenille mahdollisimman
monipuolista toimintaa elakepaivien vireyden yllapitamiseksi ja viihtyvyyden
edistamiseksi.

Yhdistys tarjoaa jasenilleen mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakaymiseen,
jarjestaa kulttuuri-, harraste- ja muuta virkistystoimintaa,

edistaa jasentensa fyysista ja henkista toimintakykya seka tarjoaa ilon ja oppimisen
mahdollisuuksia mukavassa seurassa.

Yhdistys on myos aktiivisten elakelaisten toimintajarjestd jota kuunnellaan ja
kuullaan yhteiskunnallisessa paatoksenteossa ja keskusteluissa. Yhdistys seuraa
aktiivisesti elakkeensaajien asemaan vaikuttavia yhteiskunnallisia toimia ja pitaa
jaseniston ajan tasalla.

Osallistumme EKL.n ja EKL.n Pirkanmaan piirin jarjestamaan koulutus- ym.
toimintaan aktiivisesti.

Olemme mukana Voimaa vanhuuteen-ohjelmassa jossa tuotetaan ja otetaan
kayttoon hyvia toimintatapoja ikdihmisten terveysliikuntaan. Hyva fyysinen kunto
auttaa ikaihmista paivittaisissa askareissa ja selviamaan kotona mahdollisimman
pitkaan. Siksi tulemme lisadamaan jasenten mahdollisuutta osallistua ohjatuun
voima- ja taspainoharjoitteluun.

Jatkamme yhdistyksen toimintaa paasaantoisesti nykyisella pohjalla kuitenkin
kehittamalla sita niin, etta jasenkehityksemme jatkuisi suotuisana.

Hallinto

Saantomaaraiset kokukset.

Kevatkokous pidetaan hallituksen kutsusta maaliskuussa ja syyskokous
marraskuussa.

Kevatkokus 17.3.2021 Virtain kaupungin nuorisotiloissa klo 11.00.

Syyskokous 10.11.2021 Virtain kaupungin nuorisotiloissa klo 11.00.

Talous

Yhdistys keraa jaseniltd jdsenmaksun, minka suuruus paatetaan syyskokouksessa ja
tilittaa liiton ja piirin osuudet niille. Yhdistyksen talous on hyvassa kunnossa ja
varainhakinta tapahtuu jasenmaksu-, arpajais- seka erilaisten tapahtumien
yhteydessa jarjestettavien myyjaisten myyntituotoilla.

Vuoden 2021 talousarvio on laadittu nollatulokselle.

Taloudessa noudatetaan tarkkaa linjaa, kuitenkin siten, etta jaseniston toiminta ei
karsi.



Toiminta

Jaseniston tapaamiset.

Jasenten yhteinen kerho pidetaan (kesakuukausia lukuun ottamatta) parillisten
viikkojen keskiviikkona klo 11.00 kaupungin nuorisotiloissa. Kahvitus alkaa klo 10.
Pyrimme saamaan eri alojen asiantuntijoita kertomaan ikaihmisia kiinnostavista
asioista. Kerhoissa tullaan my6s lisaéamaan tietoutta EKL.n tuottaman
digimateriaalin tarjoamista monipuolisista kayttomahdollisuuksista.

Myos yhdistyksen jasenten itse esittamaa ohjelmaa lisataan.

Koulutus
Osallistutaan liiton ja piirin jarjestamaan koulutukseen tarpeen ja kiinnostuksen
mukaan.

Sosiaalinen kanssakdyminen
Yhdistyksessamme toimii aktiivisesti seuraavat kerhot
-senioritanssi, lauluryhma ja kasityokerho

-kalastus talvella ja kesalla

-kuntojumppa ja kuntosaliryhmat

-sauvakavely

-boccia harjoitukset ja bocciakisojen jarjestaminen
-laskiaistapahtuma

-perinteiset vihtatalkoot

-juhannusmarkkinoille osallistuminen

-uusien jasenten huomioiminen ja merkkipdivien muistaminen
-pikkujoulut

-joulumyyjaisten jarjestaminen / osallistuminen

Kulttuuri

Helmikuulle pyritadn saamaan yhdistykselle oma konsertti Rajaniemeen.
Laulaja Paivi Makinen esitaa Edith Piafin lauluja.

Kesateatteriin voidaan osallistua jos se on terveydellisesti turvallista.

Matkat

Kevaalle suunnitellaan 3-4 h teemamatkoja lahiseudulle.

Teemoina luonnonantimet, keraily seka kirjallisuus.

Yhdistyksemme pyrkii osallistumaan liiton ja piirin jarjestamiin tapahtumiin.

Tiedotus

Yhdistyksen kotisivut on tarkea tiedotuskanava. Osoite: virtain.elakkeensaajat.fi.
Tapahtumista tiedotetaan yhteisissa kerhoissa seka Suomenselan Samomien
muistilistalla seka jasentiedotteilla.

Hallituksen jasenilla on oma WhatsApp-ryhma.

Jasenille tiedottamista sahkopostitse tulaan myds lisaamaan.



Lopuksi

Toimintasuunnitelmaa laadittaessa maassa on laajalle levinnyt covid-19 tautitilanne,
joka vaikeuttaa toiminnan tarkkaa suunnittelua. Virtain Elakkeensaajat ry:n
tulevaisuus nayttaa kuitenkin hyvalta. Toimintaa jarjestetaan yleisia rajoituksia
noudattaen budjetin rajoissa jaseniston toiveiden ja tarpeiden mukaisesti.

Yhdessa muiden elakkeensaajaryhmien kanssa jatkamme tyota elakkeensaajien
yhteiskunnallisen arvostuksen kohottamiseksi ja taloudellisen tilanteen
kohottamiseksi. Hallitus toivoo jasenilta aktiivista osallistumista ja yhteydenottoja
uusien toimintojen kehittamiseen.

Virtain Elakkeensaajat ry Hallitus



